Cesta na stadion 3
1330 Kocevje

KATALOG JEDI / ZIVIL Z INFORMACIJO O VSEBNOSTI ALERGENOV
(priloga k jedilniku)
Na podlagi Uredbe (EU) $t. 1169/2011 podajamo seznam jedi, ki jih ponujamo v okviru redne prehrane in
vsebujejo alergene, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost navedene v 44. ¢lenu te uredbe:

1. Zita, ki vsebujejo gluten, zlasti: psenica, rz, jeémen, oves, pira, kamut ali njihove krizane vrste, in proizvodi iz
njih, razen:(a) glukoznih sirupov na osnovi psenice, vklju¢no z dekstrozo ( 1 ); (b) maltodekstrinov na osnovi
psenice ( 1); (c) glukoznih sirupov na osnovi jecmena; (d) Zit, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vklju¢no z
etilnim alkoholom kmetijskega izvora;

2. raki in proizvodi iz njih;
3. jajca in proizvodi iz njih;

4. ribe in proizvodi iz njih, razen: (a) ribje Zelatine, ki se uporablja kot nosilec za vitamine ali karotenoide; (b)
ribje Zelatine ali Zelatine iz ribjih mehurjev, ki se uporablja kot sredstvo za bistrenje piva in vina;

5. arasidi (kikiriki) in proizvodi iz njih;

6. zrnje soje in proizvodi iz njega, razen: (a) popolnoma rafiniranega sojinega olja in mascob ( 1 ); (b) naravnih
zmesi tokoferola (E306), naravnega D-alfa-tokoferola, naravnega D-alfa-tokoferol acetata, naravnega D-alfa-
tokoferol sukcinata iz soje; (c) rastlinskih sterolov in estrov rastlinskih sterolov iz sojinega olja; (d) rastlinskih
estrov stanola, proizvedenih iz sterolov iz sojinega olja;

7. mleko in mlecni proizvodi (ki vsebujejo laktozo), razen: (a) sirotke, ki se uporablja za alkoholne destilate,
vklju¢no z etilnim alkoholom kmetijskega izvora; (b) laktitola;

8. oreski, in sicer mandlji (Amygdalus communis L.), lesniki (Corylus avellana), orehi (Juglans regia), indijski
orescki (Anacardium occidentale), ameriski  orehi (Carya illinoinensis (Wangenh.) K. Koch), brazilski
orescki (Bertholletia excelsa), pistacija (Pistacia vera), makadamija ali orehi Queensland (Macadamia ternifolia)
ter proizvodi iz njih, razen oreskov, ki se uporabljajo za alkoholne destilate, vklju¢no z etilnim alkoholom
kmetijskega izvora;

9. listna zelena in proizvodi iz nje;
10. gorcicno seme in proizvodi iz njega;
11. sezamovo seme in proizvodi iz njega;

12. iveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SOz, ki se izracunajo
za proizvode, ki so pripravljeni za uZivanje ali obnovljeni v skladu z navodili proizvajalcev;

13. volcji bob in proizvodi iz njega;
14. mehkuici in proizvodi iz njih.

Dobavitelji poleg alergenov na deklaracijah dolocenih Zivil navajajo tudi alergene v sledovih. V preglednici so
oznaceni z *. Pri dolocenih jedeh (juhe, enolon¢nice, mesne jedi) so alergeni v sledovih navedeni izklju¢no zaradi
uporabe suhih za¢imb (lovor, majaron, bazilika, origano, timijan, drobnjak,...). Suhe za¢imbe uporabljamo v zelo
omejenih koli¢inah.

Pripravili: Jasmina Ah¢in Cesarek (organizatorka prehrane in ZHR), Nina Trpin Boéek (vodja kuhinje)

Datum: 22. 12. 2021



Vsebnost snovi, ki povzroca alergijo ali preobcutljivost

- o
N o
c =~ = S © © o c
= El= [ % |5 5 |2|c|E || &l & |S |8
1. ZAJTRKIIN MALICE
1.1. KRUH odvisno od proizvajalca
pirin kruh X X
H * * *
e XX X orehi* X
psenica, rz
polbeli kruh X X+ | xx X X X*
psenica orehi*
beli kruh . X | x| x X x*
psSenica orehi*
¢rni kruh . X | xx | x X x*
psSenica orehi*
ajdov kruh X o | x| x X x*
psenica orehi*
koruzni kruh X x* | xx X* X X*
psenica orehi*
rzeni kruh X x* | x X X X*
pSenica, rz orehi*
pisani kruh X xx |y X* X X*
psenica orehi*
pdenicni kruh s X o | xx | x X X+ |y
semeni psenica, rz, oves orehi*
graham kruh . X' o | x| x X . X+ |y
psSenica orehi
p3eni¢ni mesani kruh X o | x| oy X x| x*
psenica, rz, oves orehi*
polnozrnati mesani ) X. x* | x* X X . x* | x
kruh psenica orehi*
pirin mesani kruh X x* | x* X X x* | x
pSenica, pira orehi*
koruzni mesani X
kruh** psSenica
korenckov mesani X
kruh** psSenica
pSenicni polnozrnati X
kruh** psenica
pSenicni polnozrnati X X+
kruh s semeni** psSenica
koruzni mesani kruh s X
semeni** psSenica
psenicni ¢rni kruh** X
psSenica
pirin mesani kruh** X pSenica,
pira
pirin kruh** X
pira
pSenicni beli kruh** X
psSenica
psenicni polbeli X
kruh** psSenica
psenicni beli kruh z X
rozinami** psSenica
ajdov mesani kruh** X
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1.2.PEKOVSKA PECIVA odvisno od proizvajalca
¢rna Zemlja X ¢ | oxx | xx X X*
psenica, jeCmen orehi*
koruzna Zemlja X o+ | oxr | xx X X*
psenica orehi*
koruzna Strucka X x| oxx | xx X X*
psSenica orehi*
makova Strucka X X
T X X* X* . X*
psSenica orehi
mlecna Strucka X X
. X X* X* . X*
psSenica orehi
sirova Strucka X X
. X X* | X* - X*
psSenica orehi
Strucka s semeni in X X
kosmici (stoletna psenica, oves, rz, X* X* X orehi* X
Strucka) jeCmen
ovsena Strucka X ¢ | oxx | x* X o
psSenica, oves orehi*
¢rni kifelj X ¢ | oxx | x X x*
psenica, jeCmen orehi*
pirino pekovsko X
pecivo** pira
pirino mesano X
pekovsko pecivo** pira
psenica
ajdovo mesano X
pekovsko pecivo** pSenica
ovseno mesano X
pekovsko pecivo** psSenica
pSeni¢no belo X
pekovsko pecivo** psSenica
pSeni¢no polbelo X
pekovsko pecivo** pSenica
pSeni¢no belo X
pekovsko pecivo s . X
sirom** psenica
pSeni¢no belo X
pekovsko pecivo z . .
rozinami** penica
pSeni¢no belo X
pekovsko pecivo z .
makom** pSenica
korenckovo mesano X
pekovsko pecivo** psenica
pSeni¢no X
polnozrnato Senica
pekovsko pecivo** P
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pSeni¢no
polnozrnato
pekovsko pecivo s
semeni**

X
pSenica

pSeni¢no
polnozrnato
pekovsko pecivo s
sirom**

X
psSenica

mesano pekovsko
pecivo z rzjo**

X pSenica,
rz

pSenicno ¢rno
pekovsko pecivo**

X
psenica

pSenicno ¢rno
pekovsko pecivo z
orehi**

X
psenica

orehi

koruzno mesano
pekovsko pecivo**

X
pSenica

kamutovo mesano
pekovsko pecivo**

X
psSenica

kakavovo pekovsko
pecivo**

X
psenica

skutino pekovsko
pecivo**

X
psenica

skutino pekovsko
pecivo z rozinami**

X
pSenica

1.3.NAMAZI PRI ZAJTR

KU

odvi

sno od pro

izvajalca

domacdi ribji namaz

X*

X

domadi ribji namaz s
kumaricami

X*

X

domadi ribji namaz z
avokadom

X*

>

ribji namaz Pate

X*

ribja pasteta

tuna v olivnem olju

tunin namaz

X*

tunina pasteta

X | X | X | X | X

domaci jajéni namaz

>

domaci mesno
zelenjavni namaz

>

kokosja pasteta

X*

sirni namaz

sirni namaz z zelisci

sirni namaz s tuno

topljeni sir

X | X |X|X|X

domadi skutin
namaz

>

domacdi skutin
namaz z jagodami

domacdi skutin
namaz z breskvami
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domadi skutin
namaz z
borovnicami

domadi skutin
namaz z orehi

domadi skutin
namaz z bucnimi
semeni

domaci skutin namaz
z zelis¢

kisla smetana

maslo

med (lipov/ ...)

jagodna marmelada

mareli¢na
marmelada

mesana marmelada

Sipkova marmelada

marmelada jabolko-
cimet**

jagodna
marmelada**

malinova
marmelada**

mareli¢na
marmelada**

slivova marmelada z
medom**

¢okoladni namaz

X*

X

X

X
lesniki

soja

1.4. ZELENJAVA IN OSTALI DODATKI PRI ZAJTRKU

ALl MALICI

kolobarji redkvice

rdeéa / zelena/
rumena paprika

paradiznik ¢eSnjevec

palcke korencka

Cicerika

palcke bucke

palcke kolerabe

palcke repe

ajvar

gorcica

kisle kumarice

X*

kisla paprika

olive

X[ X|X|X|X

hren s smetano

1.5.MESNI IZDELKI

odvisno od proizvaja

Ica

salama piScancja prsi
v ovitku
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salama puranje prsi v
ovitku
pis¢ancja hrenovka
pis¢ancja posebna
salama
puranja posebna
salama
puranja Sunka
pis¢ancja pecena X
Sunka
puranja pecena X
Sunka
pis¢ancja pecena X
prsa
puranja pecena prsa X
1.6.MLECNE JEDI odvisno od proizvajalca
mlecni riz z mlekom X
rizolino z mlekom X
mlec¢ni mocnik . X' X X
psenica
ovseni kosmici z X X
mlekom oves
polenta z mlekom X* X X*
mleko s koruznimi X*
kosmici pSenice,
p:;a X X* X* X* X*
jeCmen,
oves
navadni jogurt s X*
koruznimi kosmici pSenice,
p:;a X X* X* X* X*
jeCmen,
oves
cokoladne Zitarice z X
mlekom (Cokolino, . . X X X*
cokolesnik) p>enica
koruzni zdrob z X* X X
mlekom
p3enicni zdrob z X X X*
mlekom psenica
pSenicni zdrob z X
dodatkom ovsenih . . X X*
kosimicey pSenica, oves
pSenicni zdrob z X
dodatkom pirinega . . X X*
sdroba pSenica, pira
pirin zdrob z mlekom X
. X X*
pira
prosena kasa z X* X x*
mlekom
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prosena kasa z X*
mlekom s suhimi X lesniki, X* X*
slivami orehi
cokoladni posip X* X
¢okolada v prahu . X' X | x* X x* x*
psenica
kus kus z mlekom X X X*
kosmici s tremi X
vrstami ¢okolade oves, pSenica, X X X* X* X*
je€men
1.7.MLECNI IZDELKI odvisno od proizvajalca
sirni namaz X
sirni namaz z zelisci X
sirninamaz s
hrenom X
navadni jogurt X
sadni jogurt X
jogurt jagoda** X
jogurt gozdni X
sadeZi**
jogurt vanilija** X
bananin kefir** X
jagodni kefir** X
sadni kefir** X
sladka smetana X
kisla smetana X
maslo X
**maslo X
sir X X
parmezan X X
ribani sir X X
dietni sir (brez X
jajénega lecitina
grski sadni jogurt X
smuti marelica X
bucka**
sadni smuti** X
sadna skuta X
sadna skuta s X
podloZenim sadjem
1.8.NAPITKI odvisno od proizvajalca
mleko X
kakav X X X
bela kava X X
zitna kava jeér);en X X
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¢okoladno mleko X X
vanilijevo mleko X X*
leSnikovo mleko X X*
lesniki
domaca limonada
domacdi napitek iz
stisnjenih pomaranc¢
/ grenivk
¢aj
100 % jabol¢ni sok
100 % pomarancni
sok
100 % ananasov sok
jagodni nektar
sadni nektar
1.9.SLADKO IN SLANO PECIVO, KEKSI, OSTALI PRIGRIZKI d proizvajalca
X
S X N X
pirini grisini pira
S X
polnozrnati grisini . X* X* X*
psenica
- X
grisini . . X* X* X*
psenica/pira
iri P X * * *
pirin prepecenec s X X X
polnozrnati X X X x*
prepecenec psenica
X
¢ . X* X* X
prepecenec psenica/pira
X
X lesniki
dvobarvni roglji¢ . X X X* LG X
pSenica orehi,
mandlji
X
kraljeva Strucka . X. X X X Iesmk'l, X
pSenica orehi,
mandlji
X S
Eemrja kraljeva ey X X X lesniki, X
$trucka s sezamom oreh,
mandlji
X X
Y . . . lesniki,
francoski rogljicek psenica, rz X X X ) X
orehi,
mandlji
X S
francoski rogljicek ey ok | xEx |y lesniki, x*
brez mleka in jajc ! orehi,
mandlji
X
francoski rogljicek z X legniki
mareli¢nim psenica, rz X X X orehi ! X
nadevom .
mandlji
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. - X
francoski rogljicek s X legniki
¢okoladnim psenica, rz X X X i X
orehi,
nadevom .
mandlji
francoski rogljicek s
cokoladno X X
. . . .. X X X orehi, X
leSnikovim nadevom | pSenica .
. . mandlji
in posipom
temni francoski X
rogljlcsk.z ) X ) X X X Iesnlk.l, X
mareli¢nim pSenica, rz orehi,
nadevom mandlji
X*
francoski rogljicek z v
. X lesniki,
nadevom gozdnih . . X¥E | XFx | XH* . X*
. psSenica orehi,
sadeZev .
mandlji
. X
navihanecs X legniki
cokoladno . X X X S X
. pSenica orehi,
leSnikovim nadevom .
mandlji
. X
navihanec z X lezniki
nadevom gozdnih . X X X S X
. psSenica orehi,
sadeZev .
mandlji
X
nav!h.anc.l z ) X' X X X Iesmk'l, X
vanilijevim nadevom pSenica orehi,
mandlji
Zepek s ¢okoladno X X
pets e - X | X | x | orehi X
leSnikovim nadevom | pSenica ..
mandlji
X
. iy X lesniki,
jaboléni Zepek " X X X esnt ,I X
pSenica orehi,
mandlji
X
‘ X lesniki,
skutin Zepek . . X X X . X
psSenica orehi,
mandlji
. X X
osje gnezdo . . X X X . X
psSenica orehi
X
X lesniki
ladjice . X X X S X
pSenica orehi,
mandlji
X
. . . . X lesniki,
jabolcni zavitek . . X X X . X
psenica orehi,
mandlji
X
X lesniki
skutin zavitek o X | x| x| &M X
pSenica orehi,
mandlji




Vsebnost snovi, ki povzroca alergijo ali preobcutljivost

-z 8
c o = 5 2 s | 3 2 £
g 8 |= |3 2 |lal=|% |S5|g|ls |8 |3
® El= |8 |5 c |2| | E | €| &8 |2 |93
X
X lesniki
visnjev zavitek . X X X esn! ,I’ X
psSenica orehi,
mandlji
X
'zavmik.z domacim ) X ) X X X Iesnlk_|, X
jabol¢nim nadevom pSenica, rz orehi,
mand|ji
X
X lesniki
skutin burek . X X X esn ,I' X
psSenica orehi,
mandlji
X
ore.hova.potlca z ) X- X X X* Iesnlk.l, X
rozinami psenica orehi,
mandlji
X
X lesniki
¢okoladna potica . X X X* esn! % X
psSenica orehi,
mandlji
X
. . . X lesniki,
jabol¢na pita . . X X X esnt .I X
pSenica orehi,
mand|ji
X
X lesniki
skutina pita .. X X X LG X
pSenica orehi,
mandlji
X
viSnjeva pita . X. X X X Iesmk'l, X
pSenica orehi,
mand|ji
X*
X lesniki
¢okoladna torta .. X X X LG X*
pSenica orehi,
mandlji
X
X lesniki
blejska rezina . X X* X S X*
pSenica orehi,
mandlji
X*
X lesniki,
sadna krostata . X X X . X* X* | X*
psenica orehi,
mandlji
X*
¢okoladni / vanilijev ) X- x | x| x Ie§nik.i, w* | x* | x*
krof pSenica orehi,
mandlji
X
krof.z marelicnom ) X' X X X Iesnlk'l, X X X X X
polnilom pSenica orehi,
mandlji
medenjaki X X* X X X* X*

10
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pSenica leSniki,
orehi,
mandlji
X*
pISkO'tI otrosko ) X- X X X Iesnlk-l, x*
veselje psenica orehi,
mand|ji
X*
ovseni piskoti s X lesniki,
Veent piskon - x| x| x » X*
sadjem psenica, oves orehi,
mandlji
X*
irini piskoti X lesniki
pirini PIS. otiz N . X* X* X I, X*
ovsenimi kosmici pira, oves orehi,
mandlji
X
orehovi masleni X ledniki*,
ey s . X X | X** . X*
piskoti psenica orehi,
mandlji*
X*
polnozrnati piskoti z v
L. s X lesniki,
ovsenimi kosmici in . X X X* . X* X*
. . psenica, oves orehi,
brusnicami .
mandlji
X*
X lesniki
iskoti _ . X X X S X*
P psenica/pira/oves orehi,
mandlji
X*
Y - X lesniki,
¢okoladni jezek . . X X X . X*
pSenica orehi,
mandlji
X*
L X lesniki,
kokosov jezek . . X X X . X*
pSenica orehi,
mandlji
X*
X lesniki,
tiramisu . X X X . X* X*
pSenica orehi,
mandlji
sadno Zitna rezina
(borovnica, gozdni X
sade?i, jagoda, oves, pSenica, X X X* X*
marelica, visnja, je€men
jabolko-banana)
sadno zitna rezina z
88 % sadja (korenje X x* X+ x* X*
- pomaranca, malina oves
- rdeca pesa, sliva)
sadno zZitna rezina s
omaranco in X
P . o X X X* X*
brezsladkornim pSenica
cokoladnim oblivom

2.KOSILO

11
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2.1.JUHE odvisno od proizvajalca
goveJa'Juha z ) X_ x* X X X+ X x* | x*
rezanci psenica
goveja juha z ribano X « " . - *
y . . X X X X X | X X
kaso psenica
goveJa.Juha z . X' X* X N x* X x* | x*
rezanci psenica
.cvetacna kremna X X* X* X* X X* | x*
juha
.cvetacn.a kremnav X X* X* X X x* | x*
juha z ajdovo kaso
.cvetacn.ei kremna X X X* X* X X* | x*
juha z rizem
Spinacna juha X
blitvina kremna juha X
z dodatkom zlatih . X X X* X* X X* | X*
kroglic SR
grahova kremna X
juha z dodatkom tenica X X X* X* X | X* | X*
zlatih kroglic P
fiZolova kremna
juha
flzolova kremn.a ) X' X X N X* x* | oxx | ox*
juha s krpicami psSenica
bucna krenvma juha X X* X* X* X X* | x*
(zelene bucke)
bucna kremna juha
X X* | X* X* X | X* | X*
(hokaido bucke)
f)hrovtova kremna X X* X* X* X x* | x*
juha
.brokolueva kremna X X* X* X X x* | x*
juha
Spargljeva kremna X
juha z dodatkom . . X X X* X* X X* | X*
. . psenica
zlatih kroglic
Y . X
korenckova juha . X* X* X* X* | X* | X*
psenica
korenckova kremna
. X X* | X* X* X | X* | x*
juha
parac'liipikf)va jL'Jha z ) X. x* X X X* x* | x* | x*
vodnimi vlivanci pSenica
!<0|erabiéna kremna X X X X* X X* | x*
juha
porova kremna juha X
z dodatkom zlatih . X X X* X* X X* | X*
. psenica
kroglic
'zelenjavna kremna X X X X X* | x*
juha
parmezanova juha X X X X*

12
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pSenica
rezganka X X
prezg psSenica
ch?::lna kremna X N N X xx | x* | xx
¢ k
jclf;;\ova remna X x| x x* ¢ | xx | x*
2.2.DODATKI OZ. ZAKUHE: odvisno od proizvajalca
late krogli X
zlate kroglice X X X
pSenica
rezanci X X
psSenica
ribana kasa X X
psSenica
vlivanci X X
pira
SliEniki
Zlicniki ) X_ X X
psenica
Zli¢niki z dodatkom X
. . X X
ajdove moke psenica
Zliéniki z dodatkom X X X
pirine moke pira
2.3.GLAVNE JEDI - mesne, ribje, zelenjavne odvisno od proizvajalca
2.3.1 MESNE JEDI
zelenjavna riZota treh X
zit (ri, jecmen, pira) je¢men, Xx | x*x | x* X* x* [ x* | x*
s piséancjim / ira
svinjskim mesom P
zelenjavna riZota s
pis¢angjim / X* X* | x* | x* X* X* | x* | x*
svinjskim mesom
X
pis¢ancji ragu . . X* X* X* X* X* | X*¥ | x*
psenica
X
puranji ragu . . X* X* X* X* X* | X* | X*
psenica
goveji golaz X
(zgostitev z pSenica, X* X* X* X* X* | X* | X*
ovsenimi kosmici) oves
.. . X
goveji golaz .. X* X* X* X* X* | X* | X*
psenica
pusta svinjska
pecenka
telecja pecenka
domac.l pis¢ancji ) X. X X X X* x| xx | x*
polpeti pSenica
pis¢andji / puranji X
zrezki v naravni . . X X* X* X* X* | X* | X*
omaki psenica
. o AV X
cuftl\{paradlznlkow R X+ X X X* ¢ | xe | xx
omaki psSenica
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e o X
goveji tuftiv - o X* | x| x* X* x* | x* | x*
paradiZnikovi omaki psenica
X
makaronovo meso . . X* | X* | X* X* X* | X* | X*
psenica
- - X
dusena' goved'ma v A ¢ | oxx | xx X* ¢ | x| xx
naravni omaki psSenica
X
boranja z govedino . . X* X* X* X* X* | X* | X*
psenica
domacdi cvetacni X
polpeti z ovsenimi . . X X X* X* X* | X* | X*
Kosmidi psenica, oves
domaci bucni X
polpeti z ovsenimi . X X X* X* X* | X* | X*
Kosmidi psenica, oves
domaci zelenjavni X
polpeti z ovsenimi . X X X* X* X* | X* | X*
Kosmidi psenica, oves
domaci krompirjevi X
polpeti z mletim Senica X X* X* X* | X* | X*
mesanim mesom P
domac i piscandji X
polpeti z dodatkom Senica. oves X X* X* X* | X* | X*
ovsenih kosmicev P !
goveji z.rezki v ) X. x* X X X* ¢ | oxx | oxx
naravni omaki psenica
M X
sesekljana pecenka . . X* X
psenica
goveja pecenka
pis¢ancji / puranji X
zrezki v smetanovi . X X* | X* X* X* | X* | X*
omaki psenica
pamranl piscandji X x* X X* x* ¢ | xx | xx
file psSenica
X
mesna lazanja - X X X* X* X* | X* | X*
psenica
segedi.n golai.z“ ) X. X X X* X* x* | ox*x | xx
govedino / svinjino psenica
panirani puranji ) X. x* X X x* xx | oxx | xx
zrezek pSenica
X
sarma .. X* X X* X* X* | X* | X*
psenica
X
fil ik . X
ilana paprika el
hrenovke v X X X
krompirjevem testu psenica
pis€andji / puranji X
zrezki v smetanovi tenica X X* X* X* X* | X* | X*
omaki z zelis¢i P
makaronovo meso s ) X' x* | oxx | x x* x| xx | xx
parmezanom psenica
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peceno pis¢ancje

meso

panirani sirov ) X_ X X X*

kanelon pSenica

bolonjska omaka X x* | oxx | x x* x| xx | oy

psSenica

otroska pecenica

musaka z meSanim x* X X x* x* x| xx | oy

mesom

2.3.2 RIBJE JEDI

panvirane ribje ) X' ok X N X

palcke psSenica

domace panirani X X X

file oslica psenica

domace panirani file X X X

aljaskega polaka psenica

domace panirani file X

novozelandsega . . X X

psenica
repaka
domace panirani X
. . X X
kapski file psenica
- X

paTniranl file X x | xx | x

aljaskega polaka pSenica

ostriZ brez koze X

divji losos brez koze X

file tune X

domace panirani file X X X

limande psSenica

file skuse X

file kovada s koZo X

fjoma(?!’rlbjl polpeti ) X' X X X* x* X x| xx | x*

iz ostriza psenica

% ribii poloeti X

f:iornau ribji polpeti X X X X* x* X ¢ | xx | xx

iz limande pSenica

.dom.aft:i ribji polpeti ) X. X X X* x* X x* | xx | xx

iz aljaskega polaka pSenica

.domaéi r.ibji polpeti ) X. X X X* x* X x* | xx | xx

iz postrvi psenica

L . X

domadci ribji polpeti . . X X X* X* X X* | X* | X*

psenica

2.3.2 ZELENJAVNE JEDI

zelenjavna rizota treh X

Zit (riz, pira, je¢men) pira,

X* | X* | X* X* X* | X* | X*
jeCmen

zelenjavna riZota

X

zelenjavna lazanja . . X X X* X* X* | X* | X*

psenica

15
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2.4.PRILOGE IN PRIKUHE odvisno od proizvajalca
pire krompir X
prazeni krompir
krompir v kosih s
petrsiljem
X
mlinci . . X
pSenica
skutini struklji z X
. . . X X
drobtinami pSenica
ajdovi Zganci X*
X
kuskus . . X*
psenica
. X
polnozrnati kuskus . . X*
psenica
polenta X* X*
domaci kruhovi X
cmoki z dodatkom Senica X X X* X* X* | X* | X*
¢rnega kruha P
. . - X
rzeni svaljki . X* X X* X* X* X
psenica
X
skutini svaljki . . X X X* X* X* X
psenica
X*
- - X lesniki,
pirini svaljki : X X X* esni X X
pira orehi,
mandlji
X*
X lesniki
koruzni svaljki . . X* X X* esni ,I’ X X
pSenica orehi,
mandlji
. . X
pirine testenine . X
pira
polnozrnate X X
testenine psenica
olnozrnati Spageti X X
P pag psenica
testenine polzki /
testenine Spageti /
testenine Siroki X x* X
rezanci / testenine psenica
metuljcki /
testenine valvice
. . X
zeljne krpice . . X
psenica
dusena kisla repa
duseno kislo zelje
zdrobovi cmoki s X x | x
skuto psenica
blitva s krompirjem X*
zelenjavni riz X* X* | X* X* X* X* | X* | X*
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duseni riz z grahom X* X* | X* l X* X* | | | X* | X* | X*
2.5.0MAKE odvisno od proizvajalca
X
buc¢na omaka . . X* | X* X* X* X* | X* | X*
psenica
M X
korenckova omaka . . X* X* X* X* X* | X* | X*
psenica
X
$pinacna omaka . X* | X* | X* X* X* | X* | X*
psenica
X
blitvina omaka . X* | X* | X* X* X* | X* | X*
psenica
. X
kolerabina omaka . . X* X* X* X* X* | X* | x*
psenica
smetanova hrenova X X
omaka
smetanova omaka X
paradiznikova VX' X X* X* x* xx | xx | x*
omaka pSenica
ribja omaka VX' X+ x* x* X x| xx |y
psenica
2.6.SOLATE

Pri solatah je lahko na

jedilniku navedeno z bucnim olje

m. Deklaracija bucnega olja ne navaja alergenov in sledov alergenov.

zelena solata

zelena solata z
jajcem

zelena solata s
Ciceriko

zelena solata z
naribanim
korenckom

zelena solata s
fizolom

zelena solata s
koruzo

zelena solata z
redkvico

zelena mesana solata

zelena solata z
motovilcem

zelena solata in
motovilec s koruzo

zelena solata in
motovilec z
naribanim
korenckom

zelena solata in radic

zelena solata in radic
s koruzo

zelena solata in radic
z naribanim
korenckom

zelena solata in radic
Z jajcem

17
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gluten

mleko

jajca

soja

orescki

arasidi

ribe

raki

mehkuZci
gorcica
sezam

zelena

volcji bob

SO2in

mesana zelena solata
(berivka miks)

mesana solata
(paradiznik, kumare,
Cic¢erika) z bucnim
oljem

mesana solata
(paradiznik, kumare,
paprika, koruza,
Cebula, petrsilj z
bucnim oljem)

mesana solata
(paradiznik, paprika,
kumare) z bu¢nim
oljem

kumare in paprika v
solati z bu¢nim oljem

kumare v solati z
buénim oljem

paradiznik v solati z
bucnim oljem

rdeca pesa

krompirjeva solata

zelje s fizolom

zelje s Ciceriko

zelje s koruzo

mlado zelje v solati

zelje v solati

kitajsko zelje v solati

kitajsko zelje s kislo
smetano

korencek, cvetaca in
brokoli v solati

strodji fizol v solati

X*

kitajsko zelje v solati

francoska solata

X* X

2.7.ENOLONCNICE

odvisno od proizvajalca

2.7.1 MESNE ENOLONCNICE

teleéja / pisc¢ancja
obara z Zli¢niki z
dodano pirino moko

X
pSenica,
pira

X*

X*

X*

X* | X* | X*

teleéja / pisc¢ancja
obara z Zli¢niki z
dodano ajdovo
moko

X
psSenica

X*

X*

X* | X* | X*

jota s kislo repo in
svinjino / govedino /
teletino

X
psenica

X*

jota s kislim zeljem
in svinjino /
govedino / teletino

X
psSenica

X*

18
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enoloncnica s kislim X
zeljem in svinjino / . X*
. . psenica
govedino / teletino
enoloncnica s X
sladkim zeljem in o X* | X* | X* X* X | X* | X*
. . psenica
govedino / teletino
ricet s svinjino / X
svinjine 7 je¢men x* | x* | x* X* X* | xx | x
govedino / teletino
X
zelenjavna pSenica, X+ x* x* x* x| xx |y
enolocnica z leco Zita, ki vsebujejo
gluten*
enoloncnica z
hokaido buco, X x* | oxx | xx X* x| xx | xx
krompirjem in pSenica
govedino
fizolova enoloncnica X
. . X* X X* X* X* | X* | X*
s testeninaml psenica
boranja z govedino / X o X
teletino psSenica
enoloncnica s
kolerabo, X
krompirjem, fizolom . X* | X* | X* X* X | X* | X*
. - psenica
in svinjino /
govedino / teletino
zelenjavna
enoloncnica s X
- . . . X* X* X* X* X X* X*
koruzo, fizolom in psenica
testeninami
zelenjavna X
enoloncnica s . . X* X* X* X* X X* | X*
vy psenica
pis€anéjo hrenovko
X
bujta repa s svinjino proso, X
/ teletino / Zita, ki vsebujejo X* X* X* X* | X* | X*
govedino gluten*
o , X .
krompirjev golaz . . X
psenica
krompirjev golaz s X X*
teletino psSenica
zelenjavna
enoloncnica z X
govedino / teletino tenica X* X* X* X* X X* | X*
/piséancjim mesom P
/puranjim mesom
zelenjavna
enoloncnica s X
vy . . . X* X* X* X* X X* X*
pis€ancem in psenica, proso
proseno kaso

2.7.1 BREZMESNE ENOLONCNICE
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sezonska zelenjavna
enoloncnica X
(krompir, brokoli, . . X* X* X* X* X X* | X*
Y N psenica
cvetaca, korencek,
brsti¢ni ohrovt, por)
spomladanska X
zelenjavna . . X* | X* | X* X* X | X* | X*
. Y . psenica
enoloncénica s Sparglji
zelenjavna X X* X* X* X | X* | X*
enoloncnica s psenica, Zita, ki
Ciceriko vsebujejo gluten
%k k
zelenjavna X
yaun: - U x| xx | xx X* X | xx | x
enoloncnica z bu¢ami pSenica
zelenjavna
enoloncnica s
sladkim zeljem, ) X_ x| x| x X* x | x| x
korenom, pSenica
krompirjem in
zeleno
zelenjavna X X* | X* | X* X* X* X | X* | X*
enoloncnica z zeleno, psenica, Zita, ki
rdeco leco, kvinojo vsebujejo gluten
%k
zelenjavna X
enoloncnica s .. X* X* X* X* X X* | X*
; . psenica
sladkim zeljem
f PR X * * * * * * *
zelenjavni ricet - X X X X X X X
jeCmen
zelenjavna X
enoloncnica s .. X* X* ok X* X* | X* | X*
v oy psenica
strocjim fizolom
zelenjavna
enoloncnica s
krompirjem, . X . X N N X X xx | xx
kolerabo, psSenica
korenckom in
fizolom
fizolova enolonc¢nica X
: v .. X X* X* X* | x* X*
z ribano kaso pSenica
2.8.SLADICE *odvisno od proizvajalca
borovnic¢ev mafin z X
. . . X X
borovnicami psenica
borovnic¢ev mafin z X
borovniceva tenica X X
kremo** P
bananin mafin z X
lesnikovim tenica X X
nadevom** P
jabol¢ni mafin ** X
! . X X
psenica
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**jabol¢ni mafin brez X
mleka in jajc psSenica
buhtel;j z X X X
marmelado** psSenica
skutina pita** X X X
psSenica
korenckov mafin** X X
psSenica
domaca jogurtova
krema s svezimi X
jagodami
domaca jogurtova X
krema z jagodami
domaca jogurtova
krema z X
borovnicami
domaca jogurtova X
krema z breskvami
domaca jogurtova
krema z meSanim X
sadjem
domace kremne X X X X X
rezine
domadi rizev X X
narastek
domadi rizev X "
narastek z jabolki
Y. X
domaci kakavov tenica
biskvit s smetano z P ira ! X X X X* X*
dodano pirino moko P
domaci ¢okoladni X X*
biskvit psSenica
vy . X
domaci ¢okoladni tenica
biskvit z dodano P ira ! X*
pirino moko P
skutini struklji X X X X
domadi carski X
prazenec z dodano . . X X
. psenica, pira
pirino moko
domace palacinke
z mareli¢no X X X
marmelado z
dodano pirino moko
palacinke z X
mareli¢no tenica X X X
marmelado P
Y .. X
(V:lolzn?c;z p.)alacmke > pSenica, X X X* X X*
c¢okoladnim e
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namazom z dodano
pirino moko
palacinke s X
¢okoladnim . . X X X* X* X* X*
psenica
nadevom
palacinke z X
domacim skutinim . . X X
psenica
nadevom
sadna kupa s X
smetano
domaci ¢okoladni
. X X X*
puding s smetano
cokoladni puding s X
smetano
domaci vanilijev
. 1 X X X*
puding s smetano
domaca sadna ) X' X X X*
rolada pSenica
domaca sadna X
rolada z dodano pSenica, X X X*
pirino moko pira
domace jogurtovo X X X X*
pecivo z breskvami psenica, pira
domace jogurtovo
. . . X "
pecivo z marelicami Senica. pira X X X
in breskvami P 2t
domace kakavove X
. . . X X X* X*
rezine s smetano psenica, pira
domacdi biskvit s
skuto in X
. . . . X X
borovnicami z psenica, pira
dodano pirino moko
domaci biskvit s
skuto in gozdnimi X X X
sadeZi z dodano psenica, pira
pirino moko
domacdi biskvit s
sadnim prelivom in X X X X
smetano z dodano psenica, pira
pirino moko
domacdi biskvit z
jagodnim prelivom X
1ag P L X | x| x*
in smetano z psenica, pira
dodano pirino moko
domacdi biskvit z
jabol¢nim prelivom X
! P L X | x| x*
in smetano z pSenica, pira
dodano pirino moko
- X
domaa .bISkVIt'Z o ' X X X
malinovim prelivom psSenica, pira
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gluten

orescki

mehkuZci
gorcica

mleko
jajca

soja
arasidi
ribe

raki
zelena
sezam
volcji bob

SO2in

in smetano z
dodano pirino moko

2.9.DRUGO

*pogojna vsebnost (odvisno

suhe marelice

X*

X*

suhe fige

X*

X*

suhe slive

X*

X*

suhe fige

X*

X*

suhi kaki

jabolcni Cips

suhe hruske

sadna malica / sadni
kroznik

banana

jabolko

mandarina

klementina

zgosceno z ovsenimi
kosmici

oves

z dodano pirino
moko

pira

posip sladkorja
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